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1. Краткая аннотация 

Лепка в силу своей специфики является эффективным средством 

познания окружающей действительности. Трехмерное изображение 

предметов помогает детям познавать объекты в реальной полноте их формы. 

Лепка из соленого теста – вид декоративно-прикладного искусства, который 

в настоящее время стал очень популярен. Сделанные вручную вещи высоко 

ценятся в современном мире: ведь именно благодаря им наш дом становится 

не похожим на другие, наполняется уютом и теплом.  

Простота и оригинальность работ из соленого теста вызывает у детей 

неподдельный интерес. Отсутствие методических пособий по 

художественной обработке этого материала побудило к разработке учебных 

занятий по образовательной программе «Соленая керамика». Данная  

разработка раскрывает методику проведения занятий по теме «Деревья», а 

также технологию работы с соленым тестом, предоставляя педагогам  

возможность повысить профессиональное мастерство.  

Занятия в объединении «Город мастеров» ведутся по образовательной 

программе «Соленая керамика», рассчитанной на три года обучения. Тема 

«Деревья» изучается обучающимися 8-9 лет в первый год обучения. На эту 

тему отводится 12 учебных часов (шесть занятий по два часа). В 

методической разработке последовательно излагается весь материал по 

данной теме. Практика и теория, трудовое и эстетическое воспитание 

сливается воедино, взаимно дополняя, и обогащая друг друга.  

Предлагаемая разработка по проведению системы занятий по лепке из 

соленого теста способствует развитию у детей техники изображения деревьев 

на плоскости и в объеме, формированию умения видеть, чувствовать и 

передавать в изображении форму и цвет предметов действительности. 

Организация работы на занятии является творческим процессом, зависящим 

от подготовки педагога и заинтересованности детей.  

Руководствуясь методической разработкой, педагог может подобрать 

подобные задания, необходимые для развития и закрепления умений и 
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навыков воспитанников. На занятиях у детей вырабатываются не только 

технические знания и навыки, но и воспитывается художественно-

эстетический вкус, развивается наблюдательность, прививается любовь к 

природе. 

2. Описание методической разработки 

 Цель – организация и методика работы с соленым тестом в 

объединении художественного направления. 

 Задачи 

 совершенствовать образовательный процесс в системе 

дополнительного образования детей; 

 обеспечить необходимые условия для приобретения навыков работы с 

соленым тестом; 

 повысить роль художественного творчества в системе дополнительного 

образования детей; 

 формировать эмоционально-ценностное отношение к окружающему 

миру через художественное творчество, сопереживание произведениям 

декоративно-прикладного искусства, восприятие духовного опыта 

человечества. 

В процессе работы над темой «Деревья» воспитанники знакомятся с 

деревьями, растущими в средней полосе, с художниками-пейзажистами, 

учатся создавать композицию на предложенную тему. Они приобретают 

навыки в технологии разработки эскизов, в технологии лепки деревьев, в 

технологии оформления композиции. 

Усвоение знаний отслеживается по тому, каким образом обучающиеся 

самостоятельно, без помощи педагога, добиваются решения поставленной 

перед ними задачи, делается вывод об эффективности применяемых приемов 

и методов обучения на данном этапе, доступности материала, возросшему 

уровню творческого развития обучающихся. 

Содержание деятельности ребенка на занятии контролирует педагог 

дополнительного образования. Он разрабатывает педагогические технологии, 
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не вызывающей утомления. При изучении темы на занятиях применяются 

следующие методы организации работы: словесные, наглядные, наблюдения, 

методы практического обучения, игры.  

Педагог на занятиях напоминает о правилах техники безопасности при 

работе с колющими и режущими инструментами, электронагревательными 

приборами, красками, клеем. Лак применяется только акриловый.   Регулярно 

в ходе занятий проводятся физкультминутки с упражнениями по 

профилактике переутомления мышечной и зрительной  систем. 

В течение изучаемой темы на занятии применяется мультимедийный 

проектор, интерактивная доска, цифровой фотоаппарат, инструкционные 

карты. Обучающимся для занятий необходимы альбом, карандаш, мука, соль, 

миска, стеки, салфетка для вытирания рук, пищевые красители, пресс для 

чеснока, картон, клей полимерный, ткань (цветная бумага) 25х35 см, 

ножницы, папка-вкладыш, скалка.  

 

3. Организация работы на занятии. 

3.1 Тема занятия № 1 «Деревья» - экскурсия в парк (лес, рощу, сад). 

Цель:  

знакомство с деревьями, растущими в средней полосе. 

Задачи: 

- рассмотреть деревья  кустарники; 

- развивать наблюдательность, воображение; 

- воспитывать любовь к природе. 

Оборудование: цифровой фотоаппарат. 

Последовательность работы на занятии 

Во время экскурсии проводится беседа о природе, о том, как вести себя 

в лесу. Педагог рассказывает о деревьях средней полосы, обращает внимание 

на особенности каждого дерева.  Дети рассматривают березу, липу, осину, 

дуб и другие деревья, сравнивают их между собой. Если есть фотоаппарат, 

деревья фотографируют.  Педагог заранее дает детям задание собрать листья 
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деревьев. Они пригодятся на последующих занятиях. Для закрепления 

педагог загадывает загадки о деревьях.  В качестве физкультминутки можно 

провести игру «Кто в саду?».  

 

3.2 Тема занятия № 2 «Деревья»- выполнение эскиза композиции. 

Цель:  

формирование умения изображать деревья. 

Задачи: 

- повторить знания о деревьях;  

- познакомить с художниками-пейзажистами; 

- научить выполнять эскиз будущей работы; 

- развивать память, воображение; 

- воспитывать любовь к природе, аккуратность в работе, усидчивость. 

Материалы и оборудование: 

- альбом, карандаш, резинка; 

- слайдовая презентация «Художники-пейзажисты», кроссворд, изображение 

деревьев на интерактивной доске, фотографии деревьев, мультимедийный 

проектор, интерактивная доска. 

 

Последовательность работы на занятии 

 Занятие начинается с повторения пройденного материала. На 

интерактивной доске изображен кроссворд. Дети решают этот кроссворд, тем 

самым, повторяя изученный на прошлом занятии материал.  

Далее педагог рассказывает о русских художниках, которые любили 

природу и всю ее красоту передавали в своих картинах. Рассказ 

сопровождается показом слайдовой презентации «Художники-пейзажисты». 

После рассказа дети рассматривают фотографии деревьев, которые они 

фотографировали на прошлом занятии. Во время просмотра отмечают 

особенности в строении каждого дерева.  
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Для закрепления им предлагается задание «По стволам и веткам узнай, 

какие перед тобой деревья?» На интерактивной доске изображены силуэты 

деревьев и таблички с названиями этих деревьев. Необходимо соотнести 

название дерева с изображением. 

После этого педагог объясняет этапы работы над рисунком дерева. 

Чтобы добиться правдивого изображения формы дерева, следует учитывать 

функциональную взаимосвязь его частей. Объяснение иллюстрируется 

педагогическим рисунком на интерактивной доске. Если нет интерактивной 

доски, рисунок можно выполнить на классной доске.  

Перед рисованием воспитанники должны подумать над тем, какое 

дерево им хочется вылепить больше всего и, следовательно, выполнить эскиз 

этого дерева. Легкими линиями карандашом они выполняют рисунок дерева, 

организуя всю плоскость листа. Работа выполняется самостоятельно, педагог 

оказывает индивидуальную помощь, обращает внимание на типичные 

ошибки.  

В конце занятия на доску вывешиваются работы воспитанников, и 

проводится самоанализ и анализ работ. В качестве закрепления педагог 

задает вопросы по пройденной теме, проводит рефлексию. 

 В течение занятия педагог обращает внимание на осанку детей и 

проводит 2 физкультминутки. 

 

3.3 Тема занятия № 3 «Деревья»- лепка дерева. 

Цель:  

формирование навыка лепки деревьев из соленого теста. 

Задачи: 

- познакомить с приемами лепки дерева; 

- развивать память, воображение; 

- воспитывать любовь к природе, аккуратность в работе, усидчивость. 

Материалы и оборудование: 
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 - эскиз, мука, соль, миска, стеки, пищевые красители, салфетки для 

вытирания рук, папка-вкладыш,  

- таблица с изображением деревьев, инструкционные карты. 

 

Последовательность работы на занятии 

Занятие начинается с повторения изученного материала. Педагог задает 

детям вопросы по теме прошлого занятия. Далее идет объяснение нового 

материала. На экране слайдовая презентация «Лепка дерева». Педагог 

рассказывает, как нужно лепить дерево.  

Дети замешивают тесто. Так как воспитанники уже знают порядок 

замешивания теста, они делают это самостоятельно. 1 часть просеянной соли 

смешивают с 2 частями муки и заливают водой, предварительно в которой 

был разведен пищевой краситель коричневого цвета, и вымешивают. Если 

лепить ствол березы, то необходимо добавить чистую воду. После того как 

тесто вымешено, приступают к лепке. 

 Эскиз вставляют в папку-вкладыш, при помощи пресса для чеснока 

выдавливают тесто через дырочки и укладывают его в соответствии с 

рисунком. Получают ствол и ветки дерева. 

Вся работа ведется самостоятельно, педагог оказывает 

индивидуальную помощь, обращает внимание на типичные ошибки. По 

желанию дети могут пользоваться инструкционными картами 

«Последовательное выполнение дерева».  

В конце занятия выставляются работы воспитанников, и проводится 

самоанализ и анализ работ. В качестве закрепления педагог задает вопросы 

по пройденной теме, проводит рефлексию. 

 В течение занятия педагог обращает внимание на осанку детей и 

проводит 3 физкультминутки. 

3.4 Тема занятия № 4 «Деревья»- лепка листьев. 

Цель:  

формирование навыка лепки листьев из соленого теста. 
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Задачи: 

- познакомить со строением листа, приемами лепки листьев; 

- развивать память, воображение; 

- воспитывать любовь к природе, аккуратность в работе, усидчивость. 

Материалы и оборудование: 

- эскиз, мука, соль, стеки, пищевые красители, салфетки; 

-таблица с изображением листьев, слайдовая презентация «Строение листа», 

мультимедийный проектор, интерактивная доска. 

Последовательность работы на занятии. 

Занятие начинается с повторения изученного материала на прошлом 

занятии. Далее идет объяснение нового материала. У каждого обучающегося 

на столе  листья деревьев, которые они собирали на экскурсии. Сравнивая 

листья ивы или ясеня с листьями березы или сирени, дети могут отметить 

разницу между ними: одни листья – узкие, вытянутые, а другие - широкие с 

заостренными концами. У одних листьев края ровные, а у других с 

зубчиками. Разное у них и расположение жилок. Изображение простых и 

сложных листьев можно увидеть на экране, слайды «Строение листа». После 

этого дается задание «Угадай, чей лист?». На интерактивной доске 

изображены листья и таблички с названиями деревьев. Необходимо 

соотнести название дерева с изображением листа.  

Далее педагог рассказывает и показывает, как нужно лепить лист 

дерева. Используя инструкционные карты «Последовательное выполнение 

листа дерева» дети самостоятельно выполняют работу. Дерево можно 

сделать как летнее, так и осеннее. В зависимости от этого замешивается 

нужный цвет для листьев. Также по желанию можно слепить фруктовое  

дерево. 

В конце занятия выставляются работы обучающихся, и проводится 

самоанализ и анализ работ. В качестве закрепления педагог задает вопросы 

по пройденной теме, проводит рефлексию. 
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 В течение занятия педагог обращает внимание на осанку детей и 

проводит 2 физкультминутки. 

 

3.5 Тема занятия № 5 «Деревья»- лепка рамки для композиции 

Цель:  

Формирование навыка лепки рамки из соленого теста для своей композиции 

Задачи: 

- познакомить с приемами лепки рамки; 

- развивать память, воображение; 

- воспитывать любовь к природе, аккуратность в работе, усидчивость. 

Материалы и оборудование: 

- эскиз, мука, соль, стеки, пищевые красители, салфетки, формочки, скалка. 

- слайды с изображением рамок, инструкционные карты «Последовательное 

выполнение рамки», мультимедийный проектор. 

Последовательность работы на занятии. 

Занятие начинается с повторения изученного материала на прошлом 

занятии. Объяснение нового материала начинается с показа с помощью 

мультимедийного проектора композиций в рамках разных по форме и цвету. 

Дети делают вывод, что с рамой картина смотрится завершенной. Педагог 

показывает, каким образом можно сделать рамку. В соответствии со своей 

композицией воспитанники продумывают, какая у них будет рама по цвету и 

форме. Руководствуясь инструкционной картой «Последовательное 

выполнение рамки», дети самостоятельно выполняют рамку. 

В конце занятия выставляются работы обучающихся, и проводится 

самоанализ и анализ работ. В качестве закрепления педагог задает вопросы 

по пройденной теме, проводит рефлексию. 

 В течение занятия педагог обращает внимание на осанку детей и 

проводит 2 физкультминутки. 

3.6 Тема занятия № 6  

«Деревья»- завершение работы над композицией. 
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Цель:  

Формирование навыка оформления основы для композиции. 

Задачи: 

- познакомить с этапами работы над основой для композиции; 

- развивать память, воображение; 

-воспитывать аккуратность в работе, усидчивость. 

Материалы и оборудование: 

- картон 20х30см, ткань однотонная 25х35см (или цветная бумага, цветной 

картон), клей, ножницы, элементы композиции (дерево, листья, рамка). 

- инструкционные карты «Последовательное выполнение основы для 

композиции», слайдовая презентация «Выполнение основы для композиции» 

Последовательность работы на занятии. 

 Занятие начинается с повторения изученного материала на прошлом 

занятии. Затем педагог объясняет, как правильно выполнить основу для 

композиции и показывает с помощью мультимедийного проектора порядок 

выполнения основы для композиции.  

Используя по желанию инструкционные карты, дети выполняют 

работу. Педагог оказывает индивидуальную помощь. После того как основа 

для композиции готова, элементы наклеиваются на фон. Работа завершена. 

Свои работы обучающиеся выставляют и фотографируют для личного 

каталога. Работы анализируются, проводится рефлексия. 

Во время занятия педагог обращает внимание на осанку детей и 

проводит 2 физкультминутки. 
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4. Конспекты занятий по теме «Деревья» 
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4.1  
 

дата  

 

 

1 год 

обучения 

 

за
н

я
ти

е 
 

№
 1

 

 

 

Тема раздела «ДЕРЕВЬЯ» – 12 часов 

 

 

Тема занятия Экскурсия в парк - 90 мин. 

 

Цель:  
знакомство с 

деревьями, 

растущими в средней 

полосе. 

 

 

Задачи: 

- познакомить  

с деревьями;  

- развивать 

наблюдательность, 

воображение; 

- воспитывать любовь 

к природе. 

 

 

Материалы и 

оборудование: 
- фотоаппарат, 

аптечка 

 

 

 

Критерии оценок: 
- умение наблюдать за 

природой; 

 

 

 
 

 

 

Примечание: 
Путь до места 

экскурсии 15 мин. 

 

В качестве 

физкультминутки 

можно провести игру 

«Кто в саду?» см. 

Приложение. 

О
р

га
н

и
за

ц
и

о
н

н
а
я
 

ч
ас

ть
  

1
0

 м
и

н
. 

 

Подготовка детей к экскурсии. 

Регистрация отсутствующих, причины. 

Правила техники безопасности во время экскурсии. 

 

П
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
  

ч
ас

ть
  

5
 м

и
н
. 

 

Тема экскурсии «Деревья». Во время экскурсии вы должны 

рассмотреть деревья. Какой ствол, какие ветви, какие листья.  

По ходу экскурсии вы можете сфотографировать ветку дерева 

или дерево в целом, а также собрать букетик из осенних листьев. 

О
сн

о
в
н

а
я
 ч

ас
ть

 

5
5

 м
и

н
. 

 

1. Рассказ о деревьях. (Приложение 1) 

а) Береза 

б) Дуб 

в) Липа 

г) Осина 

2. Пожар в лесу. 

 

К
о

н
тр

о
л
ь
н

ая
  

ч
ас

ть
 1

0
 м

и
н
. 

 

1. Загадки о природе. (Приложение 2) 

2. Вопросы для закрепления. 

а) Какое дерево единственное в мире с белой корой? 

б) Как береза размножается? 

в) Какое дерево доживает до 2 тыс. лет? 

г) Слабая сторона дуба? 

д) Какое дерево цветет в середине лета? 

е) Что характерно для древесины липы? 

ж) У какого дерева часто погрызена кора? Почему? 

з) Как предотвратить пожар в лесу? 

И
то

го
в
ая

 ч
ас

ть
 

5
 м

и
н
. 

 

Анализ ответов воспитанников. 

Рефлексия. «Сегодня я узнал(а)……» закончи предложение. 

И
н

ф
о

р
м

ац
и

о
н

н
ая

 

ч
ас

ть
 5

 м
и

н
. 

 

 

Подумать над эскизом будущей работы.  

Приготовить  карандаш, бумагу, ластик 
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Тема  «ДЕРЕВЬЯ» / экскурсия/ Приложение  1 к занятию № 1 

Ребята, природа — это неиссякаемый источник творчества и 

вдохновения. Испокон веков люди черпали в ней сюжеты для произведений 

изобразительного искусства и литературы. 

Поют деревья, блещут воды, 

Любовью воздух растворен, 

И мир, цветущий мир природы, 

Избытком жизни упоен... 

Не то, что мните вы, природа: 

Не слепок, не бездушный лик - 

В ней есть душа, в ней есть свобода, 

В ней есть любовь, в ней есть язык... 

Ф.И. Тютчев 

Природа учит и воспитывает нас. Человек — хозяин своей земли, а не 

расточитель. Бережное отношение к природе — это то же, что уважение к 

старшим, это определенная культура поведения в обществе. 

Лес! Сколько здесь интересного! Попадая в лесное царство, мы 

всегда надеемся встретить что-то необыкновенное, загадочное. Солнечные 

лучи редко добираются до укромных уголков дремучего леса. В самой 

чаще скрываются невероятные фантастические силуэты корней и коряг, а 

на земле — множество самых разных веточек, травинок, коры, различных 

иголочек-хвоинок. Кажется, будто заколдованные герои живут в каждом 

причудливо изогнутом корне, сучке или ветке. А сколько интересного 

скрывает о своей судьбе деревья. 

 

БЕРЕЗА.  

Когда берёза появляется на свет, она не белая — кора маленького 

деревца тёмная. Но проживёт дерево несколько лет — и побелеет. Мы 

привыкли видеть его таким, не удивляемся. А ведь берёза — единственное 

в мире дерево с белой корой! 

А вообще-то берёзы бывают не только белыми. Есть виды с желто-

ватой, коричневой, чёрной корой. Всего на свете больше 60 разных видов 

берёз. 
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Плоды берёзы очень маленькие орешки. У каждого орешка два 

широких крылышка. Ветер может уносить такие летучие плоды далеко-

далеко — больше чем за километр от материнского растения. И почти 

везде, где крылатые орешки приземляются, они начинают прорастать. 

Богатой почвы им для этого не надо. Недаром берёза даже на старой кир-

пичной стене может вырасти. Да и к остальным жизненным благам дерево 

это нетребовательно: и в слишком влажных, и в слишком сухих местах не 

погибнет. Вот только света берёзе нужно много — затенённые места не 

для неё. И совсем бы хорошо жилось берёзе, если бы не её весенний сок.  

Каждую весну многие стволы порезаны и течёт по ним потоками 

берёзовый сок или, как называют его в народе, берёзовица. Сколько же 

его вытекает! А ведь он дереву очень нужен. Этот сок, словно кровь, 

несёт к ветвям питательные вещества. Они необходимы для того, чтобы 

дерево пробудилось после зимнего сна, чтобы набухли его почки и 

развернулись листья. Так стоит ли ради одного-двух глотков сока 

уродовать деревья, наносить их здоровью непоправимый вред? Ведь 

раны на стволах очень долго не зарастают, и древесина в этих местах 

часто начинает гнить. Возбудители опасных для деревьев болезней 

проникают через раны в ствол. Установлено ещё и вот что: семена с 

деревьев, потерявших много сока, хуже прорастают. «Берёзовицы на 

грош, а лесу на рубль изведёшь»,— говорит народная пословица. 

Нельзя, правда, сказать, что берёзовый сок для человека совсем 

бесполезен. Во время Великой Отечественной войны на Урале под 

руководством учёных добывали тысячи тонн сока. Четыре тысячи тонн 

было заготовлено, например, в 1944 году. Сок давали детям в школах, 

детских садах, яслях и раненым в госпиталях. Давали по норме: детям 

по 100—150 граммов, взрослым — по 200. Использовался сок и для 

приготовления киселей, компотов, для выпечки булочек. Хорошую 

службу сослужили людям берёзы в те суровые годы. 
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Сейчас ведётся промышленная заготовка берёзового сока. Но это 

совсем не то, что самовольное уродование деревьев! Заготовка ведётся 

по строгим правилам, с помощью специальных приспособлений, так 

что вред дереву наносится небольшой. Собирают сок лишь там, где 

деревья через несколько лет будут вырубать, а не в пригородных лесах, 

не в парках. Наконец, всё больше сока заготавливают из пней на вы-

рубках. Каждый знает: для жителя России берёза не рядовое дерево. 

Это — символ Родины, олицетворение прекрасной, светлой, великой 

русской земли.  

 

ДУБ 

Большой, могучий и прожить может очень долго. Некоторые деревья 

доживают даже до 2 тысяч лет, если срубят дуб, от пня начинает тянуться 

к свету молодая поросль с очень большими листьями. С большими 

потому, что вся влага, которую выкачивают из земли  мощные  корни, 

поит теперь только эту поросль. Вырастает она из особых, спящих почек. 

Эти почки долгие годы, с самой молодости дерева, сидят на стволе, не 

трогаясь в рост. Они аварийные. Вот срубили дерево — и пень 

зазеленел. На ветках тоже есть такие почки. Если, например, объедят 

гусеницы всю листву, дерево вскоре опять её разворачивает — из 

спящих почек.  

Да, дуб — сильное дерево. Но есть у него слабая сторона — 

боится холода. Молодые листья и стебли весной погибают при 

заморозках. Чтобы уберечься от этой беды, дуб начинает зеленеть 

поздно, чуть ли не позднее всех наших деревьев. А зимой от морозов 

часто погибают жёлуди. Впрочем, жёлуди от чего только не погибают: 

от засухи высыхают и потом уже прорасти не могут, от излишней влаги 

загнивают. Они к тому же «тяжелы на подъём». А ведь деревья c 
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помощью плодов и семян должны расселяться. Вот и приходится дубу 

надеяться на птиц и зверей — соек, полёвок, мышей, белок.  

Получается, что в желудях тоже слабость дуба. Хотя нет, не только 

слабость, но и сила. Они содержат большой запас питательных   

веществ.  Поэтому  проростки, появляющиеся весной или в начале лета, 

хорошо, быстро растут. Лучше, чем проростки многих других деревьев. 

А вообще жёлуди очень интересны. Ты, конечно, видел на них 

«шапочки». Научное название этих шапочек — плюски. Они кажутся 

нам симпатичным украшением желудей. На самом деле это не украшение. 

Назначение плюсок — защищать мягкое и нежное основание растущего 

жёлудя. Когда жёлуди созревают и опадают (это происходит во второй поло-

вине сентября, в октябре и ноябре), плюски ещё некоторое время висят на 

дереве. Потом опадают и они. 

Хотя у дуба и есть слабости, он издавна пользуется любовью и 

почётом у самых разных народов. В Древней Греции дубовыми венками 

награждали воинов за выдающиеся подвиги. Древние греки обожествляли 

дуб и посвящали его богу Зевсу. В Древнем Риме дуб был посвящён богу 

Юпитеру. Наши предки, славяне, тоже считали дуб святым деревом и 

посвящали его богу Перуну. 

 

ЛИПА 

Удивительное это дерево — липа! Хотя бы потому, что цветёт она в 

середине лета, когда все остальные деревья давно отцвели. Они отцвели 

— их праздник окончился, а липа стоит нарядная, благоухающая. Цветки 

её собраны в соцветия. У каждого соцветия — жёлто-зелёное крылышко. 

Некоторые исследователи считают, что оно привлекает насекомых-опы-

лителей. Хотя, конечно, опылителей привлекает не только это крылышко, 

но и яркость самих цветков, их необыкновенный аромат. Не только пчёлы, 

но и шмели, дневные бабочки, цветочные мухи собираются на липе. А 

после захода солнца здесь пируют бабочки ночные и множество жуков. 
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Насекомые семидесяти различных видов посещают липу. И всем хватает 

пыльцы и нектара. 

Впрочем, зимой к липе тоже стоит приглядеться. На её голых 

веточках хорошо заметны чёрные плоды-орешки, которые образовались 

ещё летом на месте цветков, но до сих пор не все облетели. Висят орешки 

небольшими гроздьями, и у каждой — крылышко, то самое, которое мы 

видели летом. Вот ветер подул посильнее, оторвал сразу несколько 

гроздей вместе с их крылышками, закружил-закружил и уронил одну 

совсем рядом с деревом, другую — подальше, а третью унёс так далеко, 

что и не видно, где она упала. Не будь крылышек, все орешки падали бы 

возле ствола: крылышки помогают липе расселяться. Не случайно её 

латинское название тилиа означает крылатая. 

Рассказывая о липе, нельзя не сказать о её древесине. Желтоватая, 

лёгкая, мягкая, она не трескается и не коробится при сушке. Удивительная 

древесина! Не случайно резьба, украшающая многие старинные дворцы,— 

из липы. Русские матрёшки, расписная посуда и многие другие чудесные 

произведения искусства тоже из липы. 

В старину на Руси липа была очень нужным деревом. И не только потому, 

что из её древесины делали миски, ложки, скалки, веретёна и прочую 

домашнюю утварь. «Липа обувает»,— говорили в те времена. И липа 

действительно обувала: миллионы крестьян носили тогда лапти, а плели 

лапти из липовой коры — лыка. 

Встретить липу можно в разных лесах — дубравах, сосняках, даже 

иногда в ельниках. Есть и чистые липовые леса — липняки. Это 

необыкновенно красивые, а во время цветения просто волшебные леса. К 

сожалению, их мало. 

Зато в городах липа — самое обычное дерево. Её вполне можно 

назвать деревом-горожанином. В маленьких городках липам особенно 

привольно. В больших, закованных в асфальт, наполненных дымом и 

гарью, труднее. Многие думают, что городскую загрязнённость липы 
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переносят хорошо, но это не так. На вольном воздухе, в лесах, эти деревья 

доживают до 500 и даже до 700 лет. А в городах обычно до 150. 

 

ОСИНА 

Много в России осиновых лесов. Встречается это дерево и в лесах 

дубовых, берёзовых, еловых, пихтовых. На осинке можно увидеть  

погрызенную кору. Кора на стволике и молодые веточки основательно 

объедены. А вокруг всё истоптано заячьими лапами. Это  заяц. Хорошо, что 

осина так легко размножается. Иначе перевелось бы это дерево в наших 

лесах. Очень уж любят зайцы горьковатую осиновую кору. И не только 

зайцы. Мыши и полёвки своими маленькими зубками начисто обгрызают 

кору под снегом. Лоси, бродя по лесу и днём и ночью, скусывают сотнями 

осиновые веточки. Нередко для этого наклоняют, пользуясь своей 

богатырской силой, даже немаленькие крепкие деревца. В стужу деревья от 

такого грубого обращения ломаются, так как теряют от холода гибкость. То 

тут, то там можно заметить в лесу осинки с заломанными верхушками. Не 

всё съедобное съест здесь лесной великан. Богатый стол останется зайцам, 

полёвкам.  

Осиной кормятся зимой и другие звери: олени, косули, бобры. И всё-

таки не исчезает это дерево. Несмотря на свои заслуги перед животным 

миром, осина никогда не пользовалась особой любовью людей. Более того, 

насторожённо, с недоверием относились к ней люди. Ещё бы! Вот идёт 

человек опушкой, тихо кругом, спокойно. И вдруг сзади шелест листвы, 

шёпот непонятный, словно кто-то крадется за спиной. Оглянется человек — 

никого. Дальше идёт и опять слышит — крадётся, прячется в осиннике кто-

то таинственный, невидимый. И тревожно, не по себе делается человеку 

даже среди бела дня, хотя понимает он, знает, что это просто осина 

шелестит своими листьями. Поёжится человек, поморщится и помянет 

осину недобрым словом… 
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А разве виновато бедное дерево, что у его листьев такие необычные 

черешки — длинные, а главное, плоские, сплюснутые с боков. Из-за этого 

при малейшем ветерке вся листва начинает дрожать, трепетать. 

Удивительная эта особенность даже вошла в поговорку: «Дрожит, как 

осиновый лист…». 

Но осина совсем не труслива! Смелое это дерево, напористое. На 

вырубках и гарях поселяется одной из первых вместе с неприхотливой 

берёзой. Растёт быстро, хорошо переносит зимние холода. 

Весну осина встречает рано. Правда, первыми зацветают ольха и 

лещина. Но следом за ними, почти не отставая, цветёт осина. Листьев на 

ней в это время ещё нет. Соцветия — серёжки. Опыляет осину ветер. После 

цветения созревают мелкие плоды-коробочки, наполненные крошечными 

лёгкими семенами. У каждого семени парашют из тонких волосков пух. На 

этих парашютах будущие осинки летят туда, куда их несёт ветер. 

БЕРЕГИ ЛЕС! 

Беда, если на сухой лес падёт молния. Беда, если кто бросит в лесу 

непотушенную спичку или плохо затушит костёр. Тонкой змейкой перебежал 

с кострища живой огонёк — и скрылся во мху, в грудке сухой хвои, листвы. 

Вдруг выскочил из неё, лизнул куст, побежал к куче валежника. 

Не теряй ни секунды: это беглый пожар, — ты сам можешь 

справиться с ним, пока он маленький, слабый. Живо наломай свежих 

лиственных веток — и бей ими, бей огонёк, сбивай его, хлещи, что есть 

силы,- не давай ему расти, перебегать с места на место! И зови на помощь 

товарищей. Если под руками есть лопата или хоть крепкая палка, — копай 

землю, забрасывай огонь землёй и кусками дёрна. Если ж огонь успел 

подняться с земли и пошёл перекидываться с дерева на дерево, — это уж по-

вальный, или верховой пожар. Со всех ног беги к людям, — бей тревогу. 
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Тема «ДЕРЕВЬЯ» / экскурсия/ Приложение  2  к занятию № 1 

ЗАГАДКИ 

 

Круглый, зрелый, загорелый 

Раз попался на зубок, 

Расколоться все не мог, 

А попал под молоток, 

Хрустнул раз — и треснул бок. (Орех.) 

 

В золотой клубочек  

Спрятался дубочек. (Желудь.) 

 

Нарядные сестренки 

Весь день гостей встречают, 

Медом угощают. (Цветы.) 

 

Весной — травкой шелковистой,  

Летом — нивой золотистой,  

Ну, а зимнею порою —  

Аппликацией — игрою.  

Сухая, очень ломка  

Зовут ее … (Соломка.) 

 

Ходячему на путь,  

Ленивому на кнут,  

Хворому на здоровье.  

(Береза. Путник вырежет палку,  

кто на телеге едет – кнут,  

а хворых поят березовым соком.) 

Дышит, растет,  

А ходить не может. 

 (Растение) 

На полянке девчонки 

В белых рубашонках, 

В зеленых полушалках. 

  (Березы) 

Дом со всех сторон открыт. 

Он резною крышей крыт. 

Заходи в зеленый дом –  

Чудеса увидишь в нем. 

  (Лес) 

Весной зеленела, 

Летом загорела, 

Красные кораллы 

Осенью надела. 

   (Рябина) 

Будто снежный шар бела, 

По весне она цвела, 

Нежный запах источала, 

А когда пора настала, 

Разом сделалась она 

Вся от ягоды черна. (Черемуха) 

Я из крошки-бочки вылез, 

Корешки пустил и вырос, 

Стал высок я и могуч, 

Не боюсь ни гроз, ни туч. 

Дерева одежка 

Ствол хранит надежно. (Кора.) 

 

Под землею мы живем  

Влагу дереву несем. (Корни.) 

 

Вот ящик почтовый, 

В нем писем не счесть» 

И в каждом пушистая елочка есть. 

(Шишка.) 

 

Сидит зеленеет,  

Летит-пожелтеет,  

Падет-почернеет. (Листва.) 

 

 

Растет ли дерево зимой? 

( Не растет, замирает) 

 

Пал Палыч пал на воду,  

Сам не утонул и воду не замутил. 

(Лист дерева). 

 

На горе шумит, 

А под горой молчит. 

   (Лес) 

 

Падают с ветки золотые монетки. 

   (Листья) 

Растет на суше, 

Голова из плюша. 

   (Камыш) 

Весной веселит, 

Летом холодит, 

Осенью питает, 

Зимой согревает. 

(Дерево) 

 

Раскидистый, могучий 

Поднялся к самой туче. 

   (Дуб) 

Клейкие почки, 

Зеленые листочки, 

С белой корой 

Стоит под горой.   

  (Береза) 
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ФИЗКУЛЬТМИНУТКИ 

Занятие № 1  

Игра «Кто в саду?» 

Содержание: Ученики, взявшись за руки, встают в круг лицом к 

центру. Четыре-пять игроков образуют внутри большого круга маленький 

круг — это пчелки в саду. Они также стоят лицом к центру. Одновременно 

все играющие дважды, нараспев, произносят слова: 

Кто в саду? Кто в саду?  

Пчелка в розовом саду. 

При этом ученики, стоящие в большом кругу, идут в одну сторону, в 

маленьком — в другую. Все произносят слова: 

Ползай пчелка, с веточки на веточку, 

С веточки на веточку, с листочка на листок. 

Наружный круг останавливается: Ученики, не отпуская рук, поднимают их 

вверх, стоящие в маленьком кругу (пчелки) расцепляют руки и идут змейкой 

в воротца, т.е. под поднятыми руками игроков наружного круга. По 

окончании слов пчелки становятся каждая за одним из участников игры, 

находящимся в большом круге. Эти пары меняются. Игра повторяется. 
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4.2 
 

Дата  

 

 

1 год 

обучения 

 

за
н

я
ти

е 
 

№
 2

 

 

 

тема раздела «ДЕРЕВЬЯ» – 12 часов 

 

 

Тема занятия Эскиз дерева – 90 мин. 

 

Цель:  
формирование умения 

изображать деревья. 

 

Задачи: 

- повторить знания о 

деревьях;  

- познакомить с 

художниками-

пейзажистами; 

- научить выполнять 

эскиз будущей 

работы; 

- развивать память, 

воображение; 

- воспитывать любовь 

к природе, 

аккуратность в 

работе, усидчивость. 

 

Материалы и 

оборудование: 
мультимедийный 

проектор, 

интерактивная доска 

- альбом, 

- карандаш,  

- резинка, 

- гуашь, 

слайдовая 

презентация  

«Художники-

пейзажисты»; 

- кроссворд; 

- изображение  

деревьев на 

интерактивной доске 

мультимедийный 

проектор, экран, ПК. 

 

Критерии оценок: 
- творческий замысел; 

- умения выполнять 

рисунок дерева; 

-аккуратность; 

Примечание: 
Размер эскиза 

20х30см. 

В течение занятия 

проводится 2 

физкультминутки. 

 

О
р

га
н

и
за

ц
и

о
н

н
а
я
 

ч
ас

ть
  

1
0

  
м

и
н
. 

 

Подготовка детей к занятию. 

Регистрация отсутствующих, причины. 

 
П

о
д

го
то

в
и

те
л
ь
н

ая
  

ч
ас

ть
  

5
 м

и
н
. 

 

Тема занятия «Деревья».  В своих композициях из соленого теста 

вам придется лепить деревья, поэтому на протяжении нескольких 

уроков вы будете учиться лепить дерево. Сегодня вы 

познакомитесь с художниками, которые рисуют природу, и 

выполните эскиз дерева для будущей работы. 

О
сн

о
в
н

а
я
 ч

ас
ть

 

6
0

 м
и

н
. 

 

1. Повторение изученного материала. 

А) кроссворд (Приложение 1 )раб. на интерактивной доске 

2. Художники – пейзажисты. (Приложение 2) слайд. презентация 

а) И. Левитан б) А. Саврасов в) И. Шишкин 

3. Выполнение эскиза 

а) задание «угадай дерево» раб. на интерактивной 

 доске(Приложение 3) 

б) правила рисования дерева (Приложение 4) 

в) самостоятельная работа 

К
о

н
тр

о
л
ь
н

ая
  

ч
ас

ть
 5

 м
и

н
. 

 

Вопросы для закрепления. 

1. Что такое пейзаж? 

2. Назовите художников-пейзажистов. 

3. Назовите этапы работы над рисунком дерева 

И
то

го
в
ая

 ч
ас

ть
 

5
 м

и
н
. 

 

Самоанализ рисунков.  

Анализ ответов и работ воспитанников. 

Рефлексия. «Я научился…» закончи предложение. 

И
н

ф
о

р
м

ац
и

о
н

н
ая

 ч
ас

ть
 5

 

м
и

н
. 

 

 

Обратить внимание на фактуру ствола дерева. 

Приготовить материалы для лепки. 

 

 

 

 



 24 

Тема  «ДЕРЕВЬЯ» / эскиз/ Приложение  1 к занятию № 2 

 

КРОССВОРД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По горизонтали: 

 

1. Деревья, которые доживают до 2 тысяч лет.  Дуб  

2. Что является источником творчества и вдохновения. Природа 

3. Хвойное дерево. Ель 

4. Животное, которое любит осиновую кору. Заяц  

5. Никто не пугает, а вся дрожит. Осина  

6. «Шапочки» желудя. Плюски. 

7. Обувь из липы. Лапти.  

 

По вертикали:  

 

1. Символ России. Береза. 

2. Какому Богу посвящали наши предки дуб. Перун  

3. Липовая кора. Лыко. 

4. Латинское название липы. Тилиа. 

5. Березовица. Сок 

 

               

               

         1   1      

                

        2              

    3  3              

             4        

                  

   4   5   5             

                  

  6                   

                  

  7                   
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Тема ДЕРЕВЬЯ / эскиз/ Приложение  2 к занятию № 2 

ПЕЙЗАЖ (фр.— местность, страна, родина) — жанр изобразительного 

искусства, предметом которого является изображение природы, вида 

местности, ландшафта. Пейзажем называют также произведение этого жанра. 

Пейзаж — традиционный жанр станковой живописи и графики. В 

зависимости от характера пейзажного мотива можно выделить сельский, 

городской, индустриальный пейзаж. Особую область составляет изображение 

морской стихии — марина. Пейзаж может носить исторический, 

героический, фантастический, лирический, эпический характер.  

Человек начал изображать природу еще в далекие времена, элементы 

пейзажа можно обнаружить еще в эпоху неолита, в рельефах и росписях 

стран Древнего Востока, особенно в искусстве Древнего Египта и Древней 

Греции. В средние века пейзажными мотивами украшали храмы, дворцы, 

богатые дома, пейзажи нередко служили средством условных 

пространственных построений в иконах и больше всего в миниатюрах. Как 

самостоятельный жанр пейзаж окончательно сформировался в XVII в. Его 

создали голландские живописцы.  

Особую линию развития получил пейзаж в искусстве Востока. Как 

самостоятельный жанр он появился в Китае еще в VI в. Пейзажи китайских 

художников, выполненные тушью на шелковых свитках, очень 

одухотворённы и поэтичны.  

 Деревья изображали многие художники. Когда рисуют природу, этот 

жанр называют пейзажем. Художников, которые изображают природу, 

называют пейзажистами. Крупнейшими мастерами русской пейзажной 

живописи являлись А. Саврасов, И. Левитан, И. Шишкин и другие.  

 Исаак Ильич Левитан 1860-1900 –создатель «пейзажа настроения». 

На его картинах воплощаются изменчивые настроения, состояния тревоги, 

скорби, предчувствия, умиротворенности, радости и др. Поэтому художник 

передает объемную форму предметов обобщенно, без тщательной 

проработки деталей, трепетными живописными пятнами. Так написаны им в 



 26 

1895 году картины «Март» и «Золотая осень», знаменующие высшую точку в 

развитии русского лирического пейзажа. Левитан запечатлел русскую 

природу с изумительной простотой и ясностью. Его произведения «Березовая 

роща», «Летний вечер», «У омута». 

 Алексей Кондратьевич Саврасов 1830-1897 – мастер 

реалистического пейзажа. Его работы «Грачи прилетели», «Рожь», «Ранняя 

весна». 

 Благодаря Ивану  Шишкину, сумевшему создать на своих полотнах 

обобщенный эпический образ русской природы, русский пейзаж поднялся до 

уровня глубоко содержательного и демократического искусства («Рожь», 

1878, «Корабельная роща», 1898). Сила шишкинских полотен не в том, что 

они почти с фотографической точностью воспроизводят знакомые 

ландшафты среднерусской полосы, искусство художника гораздо глубже и 

содержательнее. Бескрайние просторы полей, колышущееся под свежим 

ветром море колосьев, лесные дали на картинах И. Шишкина порождают 

мысли о былинном величии и мощи русской природы. 

Часто пейзаж служит фоном в живописных, графических, скульптурных 

(рельефы, медали) произведениях других жанров. Художник, изображая 

природу, не только стремится точно воспроизвести выбранный пейзажный 

мотив, но и выражает свое отношение к природе, одухотворяет ее, создает 

художественный образ, обладающий эмоциональной выразительностью и 

идейной содержательностью. 
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Тема «ДЕРЕВЬЯ» / эскиз/ Приложение  3  к занятию № 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Облетели листья. По стволам и веткам узнай, какие перед тобой деревья? 

А   Б    В    Г   Д 

        Е           Ж           З           И 

А - береза 

Б - ольха 

В - тополь 

Г- ветла 

Д - клен 

Е - дуб 

Ж - лещина 

З - яблоня 
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Тема «ДЕРЕВЬЯ» / эскиз/ Приложение  4   к занятию № 2 

Правила рисования дерева 

 

Выполняя определенную функцию, каждая часть дерева (корни, ствол, 

ветви, листья, цветы, плоды) имеет и определенную форму. Чтобы добиться 

реалистически, правдивого изображения формы дерева, следует учитывать 

функциональную взаимосвязь его частей. 

На первом этапе рисования схематически передают облик дерева: 

отмечают его высоту, положение ствола и массу кроны.  

На втором — выявляют наиболее типичные для данной породы дерева 

признаки: показывают изменение толщины ствола от основания дерева к его 

вершине, рисуют крупные ветви, отмечая их длину, характер и направление 

движения, выделяют в кроне линиями, а затем и тоном форму всей массы 

листвы крупных ветвей.  

На третьем этапе выявляют индивидуальные особенности в строении 

дерева, прорисовывают мелкие ветви, передают фактуру ствола и кроны, 

моделируя их объемную форму штрихами и тоном.  

На последнем этапе, сравнив все части и детали, подчиняют их 

большой форме.  

Тополь — высокое дерево со слегка изогнутым стволом. Ветви 

направлены в стороны и вверх. Почки крупные, продолговатые, конические, 

плотно прижатые к стволу и к листовой подушке, сильно выступающей в 

виде треугольного бугра. Почки покрыты клейкими зеленовато-бурыми че-

шуйками. Листья имеют ромбическую или округло-треугольную пластинку с 

длинным черешком.  

Молодое деревце тополя рисуют, начиная с прямостоящего ствола и 

крупных, длинных, слегка изгибающихся веток. Окрасив их очень светлым 

зеленоватым цветом, намечают зеленым карандашом с притупленным графи-

том листву. Крупные листья, довольно густо покрывающие длинные ветви, 

образуют кудрявые зеленые гирлянды. Их хорошо имитируют петляющие  
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линии и изогнутые штрихи. Сначала их рисуют со слабым нажимом на 

карандаш. Выбор того или иного приема в рисунке и живописи диктуется 

формой и строением дерева и его частей, а также и художественным 

замыслом. Рассмотрим особенности формы некоторых пород деревьев и 

кустарников и приемы их изображения. 

Береза — белоствольное дерево, ставшее символом России. Ствол 

березы, выросшей на открытом месте, изогнут; к нему по всей высоте под 

острым углом примыкает большое количество веток. У березы, выросшей в 

лесу, ствол прямой, ветвей немного и располагаются они в верхней части 

ствола. Великое множество мелких веток, тонких и длинных, под своей тя-

жестью, плавно изгибаясь, опускаются книзу. 

Нарисуем ствол дерева, одной линией наметим его высоту и характер, 

другой — покажем толщину ствола у земли и постепенное его сужение до 

тонкой ветки вверху. Штрихами отметим поочередное расположение 

крупных ветвей. Нарисуем их линиями разной длины, направления и 

характера с ответвлениями на некоторых из них. Покажем толщину крупных 

веток, их плавное соединение со стволом. Затем нарисуем немногие 

конечные ветки, их мягкое, ниспадающее волнистое движение. Белая кора 

ствола снизу вся изрезана черными пламевидными и ромбовидными 

корявыми трещинами. Нарисуем их.  

Изобразим выше расположенные черно-коричневые пятна и полосы, а 

также в местах соединения крупных ветвей со стволом угловатые фигуры, 

напоминающие опущенные вниз усы. Конечные ветки обведем остро 

отточенным коричневым карандашом. Изображение березы, покрытой 

листвой, начинают с рисования «скелета» дерева, по которому намечают 

волнистой линией контур всей кроны. Раскрашивая крону, заливают светлой 

краской контурную фигуру, а затем наложением более темных цветов в виде 

пятен и мазочков изображают освещенные и затемненные части большой 

формы, и отдельные листочки. 
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ФИЗКУЛЬТМИНУТКИ 

 

Занятие № 2 

Здравствуй, лес – необычный лес Широко развести руки.   

Полный сказок и чудес!  Повороты вправо-влево с вытянутыми руками. 

Ты о чем шумишь листвою  Руки подняты вверх 

Ночью темной, грозовою?  Покачивающие движения вправо-влево. 

Кто в глуши твоей таится?   Повернуться вправо-влево 

Что за зверь?     Развести широко руки в стороны 

Какая птица? 

Все открой, не утаи     Прижать обе ладони к груди. 

Ты же видишь -     Широко развести руки в стороны.  

Мы свои       

Только в лес мы вошли-  Маршируем. 

Появились комары   Похлопывание по участкам тела. 

Дальше по лесу шагаем,  Маршируем 

И медведя мы встречаем  Раскачивание туловища из стороны в сторону. 

Снова дальше мы идем-  Маршируем 

Перед нами водоем?   Руки в стороны 

Прыгать мы уже умеем,  Руки на поясе. Полуприседания с поворотом. 

Прыгать будем мы смелее. 

Раз-два, раз-два-    Прыжки. 

Позади теперь вода!   Маршируем. 

Раз-два, раз-два-    Прыжки 

Позади теперь вода!   Маршируем. 

Руки выше поднимаем, 

Дышим ровно, глубоко. 

 

 

 



 32 

 

Дата  

 

 

1 год 

обучения 

 

за
н

я
ти

е 
 

№
 3

 

 

 

Тема раздела  «ДЕРЕВЬЯ» – 12 часов 

 

 

Тема занятия Лепка дерева – 90 мин. 

 

Цель:  
формирование навыка 

лепки дерева из 

соленого теста. 

 

Задачи: 

- познакомить с 

приемами лепки 

дерева; 

- развивать память, 

воображение; 

- воспитывать любовь 

к природе, 

аккуратность в 

работе, усидчивость. 

 

Материалы и 

оборудование: 
- эскиз 

- мука,  

- соль, 

- стеки, 

- пищевые красители 

- салфетки, 

слайдовая 

презентация «Лепка 

дерева», 

- таблица с 

изображением 

деревьев, 

мультимедийный 

проектор, экран, ПК. 

 

 

Критерии оценок: 
- творческий замысел; 

- техника исполнения; 

-аккуратность; 

- самостоятельность. 

 

Примечание: 
Размер работы 

20х30см. 

 

В течение занятия 

проводится 2 

физкультминутки. 

 

(см. Приложение к 

зан. 3) 
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и
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Подготовка детей к занятию. 

Регистрация отсутствующих, причины. 

 
П

о
д
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в
и

те
л
ь
н

ая
  

ч
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5
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. 

 

Тема занятия «Деревья».  Сегодня вы научитесь лепить деревья.  

 

О
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н

а
я
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ть

 

6
0

 м
и

н
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1. Повторение изученного материала. 

А) Что нужно учитывать во время изображения дерева? 

б) Перечислите этапы изображения дерева. 

В) Какое строение характерно для дуба? 

Г) Как изобразить хвойное дерево? 

2. Лепка дерева (Приложение 1) 

Слайд. презентация 

а) замешивание теста 

Назвать порядок замешивания теста 

б) лепка ствола и веток дерева 

в) Самостоятельная работа 

К
о
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и

н
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Вопросы для закрепления. 

1. Какими способами можно вылепить ствол дерева? 

2. Как передать характер дерева? 

3. Какой цвет теста вы использовали для лепки дерева? 

 

И
то
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в
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 ч
ас

ть
 

5
 м

и
н
. 

 

Самоанализ работ.  

Анализ  работ воспитанников. 

Рефлексия. Из имеющихся рисунков выберите, какие вам 

наиболее близки по настроению  

И
н

ф
о

р
м
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и

о
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н
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ч
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ть
 5

 м
и

н
. 

 

Обратить внимание на листья дерева. 

Приготовить материалы для лепки. 
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Тема «ДЕРЕВЬЯ» / лепка дерева/ Приложение  1   к занятию №3 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА 

 последовательное выполнение дерева 

 
Материалы и инструменты: 

Мука  2 части  Соль  1 часть  Стеки  Вода     

Чесноковыжималка Пищевые красители  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нарисовать дерево 

Просеять соль Смешать  
1 часть соли и 2 части муки 

Замесить тесто 

При помощи пресса для 

чеснока выдавить тесто  
Уложить тесто, придавая форму дерева 
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ФИЗКУЛЬТМИНУТКИ 

 

Занятие № 3 

Ветер дует нам в лицо -    Руками машем себе в лицо. 

Закачалось деревцо.    Руки подняты вверх.  

Покачивающие движения вправо-влево 

Ветер тише, тише, тише -    Приседание руки вперед 

Деревцо все выше, выше.   Плавно поднимаясь, руки вверх, встать на 

носочки. 

 

Руки подняли и покачали –    Качаем поднятыми вверх руками 

Это деревья в лесу.    Плавно опускаем руки вниз 

Руки нагнули, кисти встряхнули  Встряхивание кистей рук 

Ветер сбивает росу.    Машем руками перед собой. 

В стороны руки, плавно помашем  Руки в стороны 

Это к нам птицы летят.    Повороты туловища. 

Как они сядут, тоже покажем   Приседание 

Крылья сложили назад.    Встали, руки за спину. 

 

 

Дерево кончается где-то в облаках,  Руки поднять вверх 

Облака качаются на его руках.  Раскачивание руками из стороны в 

сторону 

Эти руки сильные рвутся в вышину,  Раскачивание туловища  

Держат небо синее, звезды и луну.  из стороны в сторону. 

(Во время качания рук следует слегка перебирать пальцами (как листочки на дереве)). 
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4.4 
 

дата  

 

 

1 год 

обучения 

 

за
н

я
ти

е 
 

№
 4

 

 

 

Тема раздела  «ДЕРЕВЬЯ» – 12 часов 

 

 

Тема занятия Лепка листьев – 90 мин. 

 

Цель:  
формирование навыка 

лепки листьев из 

соленого теста. 

Задачи: 

- познакомить со 

строением листа, 

приемами лепки 

листьев; 

- развивать память, 

воображение; 

- воспитывать любовь 

к природе, 

аккуратность в 

работе, усидчивость. 

 

Материалы и 

оборудование: 
- эскиз 

- мука,  

- соль, 

- стеки, 

- пищевые красители 

- салфетки 

 

- таблица с 

изображением 

листьев, слайдовая 

презентация 

«Строение листа» 

мультимедийный 

проектор, экран, ПК, 

интерактивная доска 

 

Критерии оценок: 
- творческий замысел; 

- техника исполнения; 

-аккуратность; 

- самостоятельность. 

 

Примечание: 
Размер работы 

20х30см. 

В течение занятия 

проводится 2 

физкультминутки. 

(см. Приложение к 

зан.4) 

 

Если дерево высохло, 

можно покрыть 

лаком. 
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Подготовка детей к занятию. 

Регистрация отсутствующих, причины. 

 
П

о
д
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то

в
и

те
л
ь
н
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ч
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5
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. 

 

Тема занятия «Деревья».  Сегодня вы познакомитесь со 

строением листа дерева, узнаете для чего дереву листья и 

научитесь лепить листья.  

 

О
сн

о
в
н

а
я
 ч

ас
ть

 

6
0

 м
и

н
. 

 

1. Повторение изученного материала. 

а) Какие бывают у деревьев стволы? 

б) Какие могут быть ветки? 

в) Каким способом вы лепили ствол и ветки? 

г) Какие листья у деревьев? 

2. Для чего дереву листья. (Приложение 1) 

Слайдовая  презентация 

3. Угадай, чей лист. (Приложение 2) 

  Работа на интерактивной доске 

4. Лепка листьев (Приложение 3) 

а) Этапы лепки листьев. 

б) Самостоятельная работа. 
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Вопросы для закрепления. 

1. Назовите порядок замешивания теста. 

2. Перечислите этапы лепки листа дерева. 

3. Для чего нужны деревьям листья? 

 

И
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5
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. 

 

Самоанализ работ.  

Анализ  работ воспитанников. 

Рефлексия. «Меня удивило…» закончи предложение. 
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 5
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и

н
. 

Подумать над размером и формой рамки. 

Приготовить материалы для лепки. 
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Тема «ДЕРЕВЬЯ» / лепка  листьев/ Приложение  1   к занятию № 4 

Лист — часть побега. Познакомимся со строением листа, жизненными 

процессами, которые в нем протекают, значением листьев в жизни растений. 

Как не похожи друг на друга листья разных растений! У одних растений 

листья очень крупные, у других—совсем мелкие. В оранжереях ботанических 

садов выращивают тропическое водное растение викторию, родственное 

нашим кувшинкам. Лист виктории так велик, что на него, как на плот, может 

сесть трехлетний ребенок, и лист держит его на воде. А у сорного растения 

мокрицы листья меньше ногтя.  

Листья имеют много общего и в тоже время имеют разницу. Листья 

большинства растений имеют зеленую окраску и состоят из листовой 

пластинки и черешка, которым они соединены со стеблем. Такие листья 

имеют береза, дуб, клен, липа, ясень. У листьев некоторых растений, 

например столетника, агавы, льна, черешков нет.  

У каждого листа можно увидеть жилки.   На нижней стороне листа они 

заметны лучше, чем на верхней. В листьях  некоторых  растений  жилки  

расположены  параллельно  одна  другой.   Такое  жилкование   называют  

параллельным.   Оно  встречается   у   многих   однодольных   растений 

(пшеница, рожь, ячмень, кукуруза, лук и некоторые другие). Листья 

ландыша имеет дуговое жилкование, что также характерно для однодольных 

растений. У листьев двудольных растений, например фиалки, жилки  

многократно  ветвятся  и  образуют сплошную  сеть.  Это- сетчатое 

жилкование. Если  на черешке одна листовая  пластинка, лист называют  

простым. Простые листья  развиваются  у березы,  клена, дуба, черемухи. 

Лист, состоящий из нескольких листовых пластинок, соединенных с 

общим черешком небольшими черешками, называют сложным. У таких 

листьев каждая пластинка обычно опадает независимо от других. Сложные 

листья развиваются у ясеня, рябины, малины, земляники, акации. 
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Тема «ДЕРЕВЬЯ» / лепка  листьев/Приложение  1 к занятию № 4 
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Тема ДЕРЕВЬЯ / лепка  листьев/Приложение 1  к занятию № 4 

Осенняя пора изменения окраски листьев и листопада — красивое 

время года. Отчего же листья теряют свою зеленую окраску ко времени 

листопада и приобретают багряные и золотисто-желтые тона? 

Осенью листья постепенно желтеют и краснеют из-за разрушения 

(пигменты) в хлоропластах клеток листьев при этом сохраняются и становятся 

заметными. Красная окраска листьев зависит также и от пигментов, 

присутствующих в клеточном соке. К осени в клетках листьев накапливаются 

ненужные растениям, а иногда и вредные для них вещества. Начинается 

листопад. Вместе с опадающими листьями из растений удаляются и эти 

вещества. 

Листопад — это также приспособление растений к уменьшению 

испарения осенью и зимой. Зимой корни многих растений не могут всасывать 

из почвы холодную воду. Если бы наши деревья и кустарники не сбрасывали 

листья, они погибли бы от недостатка влаги. Но у некоторых цветковых 

растений листья сохраняются всю зиму. Это вечнозеленые кустарнички 

брусника, вереск, клюква. Мелкие плотные листья этих растений, слабо 

испаряющие воду, сохраняются под снегом. Зимуют с зелеными листьями и 

многие травы, например земляника, клевер, чистотел. 

Называя некоторые растения вечнозелеными, надо помнить, что листья 

этих растений не вечны. Они живут несколько лет и постепенно опадают. Но 

на новых побегах этих растений вырастают новые листья. 

Листья у растений – это крохотная лаборатория, в которой 

происходят удивительные превращения веществ. В листе на свету из 

углекислого газа и воды образуются питательные вещества и в воздух 

выделяется кислород. Этот процесс очень сложный.   

Вещества, которые образуются в листьях – основная пища растения. 

Вот почему растение без листьев погибает. 
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Тема «ДЕРЕВЬЯ» / лепка  листьев/ Приложение  2   к занятию № 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Угадай, чей лист? 

Вяз гладкий 

Липа 

Клен 

американский 

Ясень  

Каштан 

Сосна 

Ива 

Клен 

платановидный 

Лиственница 

Ольха 

Ель 
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Тема «ДЕРЕВЬЯ» / лепка  листьев/ Приложение  3  к занятию № 4 

ИНСТРУКЦИОНАЯ КАРТА 

 последовательное выполнение листа дерева 

 
Материалы и инструменты: 

Мука  2 части  Соль  1 часть   Стеки     

Вода    Пищевой краситель зеленого цвета 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нарисовать лист дерева 

Скатать шарик Шарик расплющить Придать форму листа 

Стекой сделать на 

листике прожилки 

Стекой выполнить 

зубчики на листике 
Расположить листья на 

стволе дерева 

Замесить тесто: 

1 часть соли, 2 части муки, зеленый 

краситель, вода. 
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ФИЗКУЛЬТМИНУТКИ 

 

Занятие № 4 

Мы – листики осенние,   Руки поднять, повернуться вправо-влево  

На ветках мы сидим.    Приседание, руки вперед 

Дунул ветер, полетели.   Прыжок, покачивание из стороны в сторону 

Мы летели, мы летели.   Покачивающие движения вправо-влево 

И на землю тихо сели.   Приседание, руки вперед 

Ветер снова набежал   Руки вверх, хлопок. 

И листочки все поднял.   Встать. 

Закружились, полетели   Повороты вправо-влево 

И на землю снова сели.   Сесть за парту 

 

 

Долго, долго мы лепили,-   Руки сцеплены в замок, круговые вращения. 

Наши пальцы утомили.   Встряхивание кистями рук. 

Пусть немножко отдохнут  Поглаживание каждого пальчика 

И опять лепить начнут.    

Дружно руки разведем    Развели руки в стороны 

И опять лепить начнем.   Хлопаем в ладоши 

Две сестрички, две руки,  Встряхивание кистями рук. 

Рубят, строят, роют,    

Рвут на грядке сорняки 

И друг дружку моют. 

Месят тесто две руки –    

Левая и правая, 

Воду моря и реки 

Загребают, плавая.   Изображаем в движении слова текста. 
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4.5 

 

 

Дата  

 

 

1 год 

обучения 

 

за
н

я
ти

е 
 

№
 5

 

 

 

Тема раздела «ДЕРЕВЬЯ» – 12 часов 

 

 

Тема занятия Лепка рамки – 90 мин. 

 

Цель:  
формирование навыка 

лепки рамки из 

соленого теста для 

своей композиции 

 

Задачи: 

- познакомить с 

приемами лепки 

рамки; 

- развивать память, 

воображение; 

- воспитывать любовь 

к природе, 

аккуратность в 

работе, усидчивость. 

Материалы и 

оборудование: 
- эскиз 

- мука,  

- соль, 

- стеки, 

- пищевые красители 

- салфетки 

- формочки 

- слайдовая 

презентация 

«Последовательное 

выполнение рамки», 

технологические 

карты, 

мультимедийный 

проектор, экран, ПК. 

 

Критерии оценок: 
- творческий замысел; 

- техника исполнения; 

-аккуратность; 

- самостоятельность. 

 

Примечание: 
Размер рамки 

соответствует размеру 

работы. 

 

В течение занятия 

проводится 2 

физкультминутки. 

(см. Приложение) 

Покрыть лаком дерево 

2 слой и листья. 

О
р

га
н

и
за

ц
и

о
н

н
а
я
 

ч
ас

ть
  

1
0

  
м

и
н
. 

 

Подготовка детей к занятию. 

Регистрация отсутствующих, причины. 

 

П
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
  

ч
ас

ть
  

5
 м

и
н
. 

 

Тема занятия «Деревья».  Сегодня вы научитесь выполнять рамку 

для работы.  

 

О
сн

о
в
н

а
я
 ч

ас
ть

 

6
0

 м
и

н
. 

 

1. Повторение изученного материала. 

а) Для чего деревьям листья? 

б) Какую форму имеют листья? 

в) Повторите этапы лепки листьев.   

 

2. Лепка рамки  

а) Значение рамы для картины. 

б) Виды рамок (Приложение 1) 

Слайд. презентация 

в) Самостоятельная работа 

 

 

К
о

н
тр

о
л
ь
н

ая
  

ч
ас

ть
 5

 м
и

н
. 

 

Вопросы для закрепления. 

1. Для чего нужна рамка? 

2. Каким способом можно сделать рамку?   

3. Как подобрать цвет для рамки? 

 

И
то

го
в
ая

 ч
ас

ть
 

5
 м

и
н
. 

 

Самоанализ работ.  

Анализ  работ воспитанников. 

Рефлексия. «Мне захотелось…» закончи предложение. 
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Тема «ДЕРЕВЬЯ» / лепка  рамки/ Приложение  1  к занятию № 5 

ИНСТРУКЦИОННАЯ КАРТА 

последовательное выполнение рамки 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Скатать 

шарик 

Раскатать 
тесто 

скалкой 

Вырезать фигуру при 

помощи формочки 

Стекой 
сделать 

прожилки  

Раскатать тесто 
скалкой 

Раскатать 

тесто скалкой 

Раскатать 
тесто 

скалкой 

Вырезать фигуру  
при помощи формочки 

Вырезать фигуру  
при помощи формочки 

Насадкой для 
кулинарного шприца 
сделать вдавливание 

Разрезать тесто на квадратики  
при помощи линейки 

Лишнее тесто 

убрать 

Лишнее тесто 

убрать 
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ФИЗКУЛЬТМИНУТКИ 

 

Занятие № 5 

Отдых наш – физкультминутка.      

Занимай свои место: 

Шаг на месте левой, правой, 

Раз и два, раз и два! 

Прямо спину все держите, 

Раз и два, раз и два! 

И под ноги не смотрите – раз и два, раз и два!  

(Шагаем на месте. Движения руками: в стороны, вверх, в стороны, вниз) 

 

 

Встанем, дети,      Встали. 

Скажем тихо: раз, два, три, четыре, пять   Шагаем   

 Приподнялись,       Поднялись на носочки 

Чуть присели       Приседаем 

И соседа не задели,     Садимся 

А теперь придется встать,    Встали, потянулись 

Тихо сесть,       Ровно сели 

Лепить начать.      Приготовились лепить  
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4.6 
 

дата  

 

 

1 год 

обучения 

 

за
н

я
ти

е 
 

№
 6

 

 

 

тема раздела «ДЕРЕВЬЯ» – 12 часов 

 

 

Тема занятия Завершение работы над композицией – 90 

мин. 
 

Цель:  
формирование навыка 

оформления основы 

для композиции. 

 

Задачи: 

- познакомить с 

этапами работы над 

основой для 

композиции; 

- развивать память, 

воображение; 

-воспитывать 

аккуратность в 

работе, усидчивость. 

 

Материалы и 

оборудование: 
- картон 20х30 см 

- ткань 25х35 см 

- клей 

- ножницы 

- утюг 

- элементы 

композиции 

слайд. презентация  

«Оформление основы 

для композиции», 

мультимедийный 

проектор, экран, ПК. 

 

Критерии оценок: 
- техника исполнения; 

-аккуратность; 

- самостоятельность. 

 

Примечание: 
Техника безопасности 

при работе с 

электроприборами 

(утюг) и с 

токсичными 

веществами (клей). 

 

В течение занятия 

проводится 2 

физкультминутки. 

(см. Приложение к 

зан. 6) 

О
р

га
н

и
за

ц
и

о
н

н
а
я
 

ч
ас

ть
  

1
0

  
м

и
н
. 

 

Подготовка детей к занятию. 

Регистрация отсутствующих, причины. 

 
П

о
д

го
то

в
и

те
л
ь
н

ая
  

ч
ас

ть
  

5
 м

и
н
. 

 

Тема занятия «Деревья».  Сегодня вы завершаете работу над 

композицией. Необходимо выполнить фон для работы, наклеить 

элементы композиции. 

 

О
сн

о
в
н

а
я
 ч

ас
ть

 

6
0

 м
и

н
. 

 

1. Повторение изученного материала. 

а) Для чего нужна рамка. 

б) Этапы работы над рамкой. 

в) Цветовое решение рамки. 

г) Размер рамки. 

2. Оформление фона. (Приложение 1) 

Слайд. презентация 

а) Цветовое решение фона 

б) Порядок выполнения основы для композиции. 

в) Правила оформления обратной стороны работы. 

г) Самостоятельная работа. 

К
о

н
тр

о
л
ь
н

ая
  

ч
ас

ть
 5

 м
и

н
. 

 

Вопросы для закрепления. 

1. Назовите этапы работы над основой для композиции. 

2. Этапы оформления обратной стороны работы. 

3. Правила приклеивания элементов композиции. 

И
то

го
в
ая

 ч
ас

ть
 

5
 м

и
н
. 

 

Самоанализ работ.  

Анализ  работ воспитанников. 

Рефлексия. «Теперь я могу…» закончи предложение. 

И
н

ф
о

р
м

ац
и

о
н

н
ая

 

ч
ас

ть
 5

 м
и

н
 

Найти изображения цветов. 

Приготовить материалы для лепки. 
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Тема «ДЕРЕВЬЯ» /оформление фона / Приложение  1  к занятию № 6 

ИНСТРУКЦИОННАЯ КАРТА 

последовательное оформление основы для композиции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОТА ГОТОВА! 

1.Приготовить картон в соответствии с 
размером работы. 
2. Вырезать ткань на 3-4 см больше картона. 
3. Расположить картон на ткани. 
3. Смазав клеем 2 стороны картона, завернуть 
край ткани и приклеить. 

1.Обрезать уголки ткани. 
2. Смазав клеем, оставшиеся 2 стороны,  
приклеить ткань. 
 

1.Вырезать лист бумаги в соответствии с  
размером работы. 
2. Наклеить лист на изнаночную сторону 
основы. 

1. Расположить элементы композиции на 
основе. 
2. Наклеить элементы на основу. 
3. Приклеить рамку. 
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ФИЗКУЛЬТМИНУТКИ 

 

Занятие № 6 

Раз, два, три, четыре      Хлопаем в ладоши 

Кто живет, у нас в квартире?     Шагаем на месте 

Раз, два, три, четыре, пять     Прыжки на месте 

 Всех могу пересчитать:     Шагаем на месте 

Папа, мама, брат, сестра,  

два котенка       Наклоны туловища влево-вправо  

Мой сверчок, щегол и я     Повороты влево-вправо 

 Вот и вся моя семья.      Хлопаем в ладоши. 

 

 

Раз — подняться, потянуться.  

Два — согнуться, разогнуться.  

Три — в ладоши три хлопка,  

Головою три кивка.  

На четыре — руки шире. 

Пять — руками помахать.  

Шесть – за парту тихо сесть.     Выполняем движения по тексту 
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5. РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ 

методической разработки по теме «Деревья» 

Для оценки результативности данной темы можно использовать 

перечень вопросов теоретической и практической подготовки и отмечать для 

каждого воспитанника его результат.  

№ 

п/п 

Ф.И.  

обучающегося 

Тема Уровень усвоения 

теоретического материала 
№1 №2 №3  №4 №5 

1. А. О. 1. Деревья средней полосы 

2. Пейзаж 

3.Художники-пейзажисты 

4. Строение дерева 

5. Строение листа дерева 

П П Н Н Н 

2. Б.И. П П П П П 

3. Б.И. П П Н Н П 

4. Г.В. Н Н С Н Н 

5. Г.Н. Н П Н Н Н 

6. И.Л. П П П П П 

7. П.Л. Н Н Н Н Н 

8. П.Л. П П П П П 

9. Р.В. П П Н Н Н 

10. Р.А. П П П П П 

№ 

п/п 

 

Ф.И. 

обучающегося 

 

Тема 

 

Уровень усвоения 

практического  материала 
№1 №2 №3  №4 №5 №6 №7 

1. А. О. 1. Выполнение эскиза 

2. Приготовление материала  

3. Лепка ствола дерева 

4. Лепка листьев 

5. Лепка рамки 

6. Основа для композиции 

7. Приклеивание элементов 

композиции 

П П Н Н Н П Н 

2. Б.И. П П П П П П П 

3. Б.И. П П Н Н П Н П 

4. Г.В. Н Н С Н П С Н 

5. Г.Н. Н П Н Н П Н Н 

6. И.Л. П П П П П П П 

7. П.Л. Н Н Н Н П Н Н 

8. П.Л. П П П П Н П П 

9. Р.В. П П Н Н П Н Н 

10. Р.А. П П П П П П П 

 

П- полностью усвоен материал, Н- усвоен с некоторыми недочетами, 

С- материал усвоен слабо. 

 

Данная разработка помогла правильно определить содержание данной 

темы и решить ряд вопросов по организации работы с соленым тестом. 

 От занятия к занятию воспитанники будут приобретать навыки в лепке 

из соленого теста, своими руками создавая чудеса. Активное, развивающее 

обучение, творческая деятельность ведет к саморазвитию личности, к 

раскрытию её творческого потенциала. 
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